PREPARATION BANANE AU CHOCOLAT AVEC OVOMALTINE

INGREDIENTS PREPARATION
4 bananes 1. Entailler les bananes non épluchées dans le sens de la longueur. Veiller
4 rangées de chocolat 3 ne pas les couper complétement.

Ovomaltine

Papier aluminium 2. Insérer les rangées de chocolat Ovomaltine dans chaque ouverture.

3. Envelopper délicatement chaque banane dans du papier aluminium.

P 4. Placer les bananes emballées sur les braises chaudes pendant env. 8

: - 3 12 minutes, jusqu’a ce que le chocolat ait fondu et que la banane soit
A BANANE A CHOCOLAT IR
AVE( OVOMALTiNE 5. Retirer délicatement les bananes des braises, ouvrir Iégerement le

film alimentaire et déquster directement avec une cuillere. Le papier
aluminium sert également d’assiette.




