ZUBERETUNG VO JOGHURT BITES

ZUTATEN Z\/BEREITUNS

2509  Beeren, in Stiicken 1. Joghurt und Honig in einer Schiissel vermengen.
geschnitten 2. Die Beeren waschen, klein schneiden und mit der

180 g  griechischer Joghurt

1TEL Honig Joghurtmischung vermischen.

3009 ﬁvf’mfa'.ti"e ?]Ch‘l’(':"'ade 3. Mit einem Essloffel portionsweise 15-20 kleine Haufchen auf ein mit
oir, fein gehac .

: . 2EL Kokosdl Backpapier ausgelegtes Teller oder Blech geben.
g ‘ . A & 4. Fur mindestens 2 Stunden im Gefrierfach einfrieren.
5. Die Ovomaltine Schokolade Noir zusammen mit dem Kokosél im
Wasserbad schmelzen.
OVO 6. Die gefrorenen Joghurt Bites in die Schokolade eintauchen, fiir 10 Minuten

N\ . P 4 zuriick ins Gefrierfach stellen.
; JOGHURT BlTES : 7. Sofort genieBen oder bis zu einem Monat im Gefrierfach aufbewahren.




