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360 g
120 ¢
1271
1,5TL
500¢

100 g

400 ¢
17L

200¢
3-4dl

Eier

saurer Halbrahm
Zucker

Zimt

Salz

gemischte Dorrfrichte,
zerkleinert

Ovomaltine Schokolade,
in Stiicken

Mehl

Backpulver
Ovomaltine Mesli Plus
Milch

ZUBEREITUNG FRUCHTEBROT

ZUTATEN

T\/BEREITEN

1. Eier, sauren Halbrahm und Zucker schaumig riihren.

2. Zimt, Salz, Dorrfrichte und Ovomaltine Schokolade daruntermischen.

3. In einer Schiissel Mehl und Backpulver vermischen,
Ovomaltine Miesli Plus beigeben.

4. Dorrfrichtemischung zur Mehlmischung geben.

5. Milch beigeben und alles verrihren. Der Teig soll schon feucht ist.

6. In eine mit Backpapier ausgelegte Cakeform (38 cm) einfllen.

7. In der Mitte des auf 180° C Unter-Oberhitze vorgeheizten Backofen fiir
80-90 Minuten backen (Stabchenprobe).

8. In der Cakeform auf einem Gitter etwas abkihlen lassen. Aus der Form

nehmen, vollstandig auskiihlen lassen.



