utter, geschmoﬁéb )
120 ml_ Milch N
. 120 g Dinkelmehl, hell
| 1TL  Backpulver

ATL  Salz

| 25g Caotinapulver j

100 g Ovo Rocks

125 g kuchenglasur, hell :

Fir 6 Stick
Zubereitungszeit: 30 - 60 Minuten
Backzeit: 15 Minuten

100g desucrebrun
de beurre fondu
120 ml de lait

| 120 g de farine blanche

| 259 de Caotina en poudre |
| 100g d'Ovo Rocks e
| 125 g de glagage clair

{

d'épeautre

1cc__ de levure chimique

%cc  desel

Pour 6 Donuts

Temps de préparation: 30 - 60 minutes

Cuisson: 15 minutes

OVO ROCKS DONUTS

1. Den Ofen auf 180° C Ober-Unterhitze vorheizen.
Ein Donut-Blech einfetten und zur Seite stellen.

2. Das Ei mit dem Zucker, geschmolzene Butter und
Milch in einer Schissel verrihren.

3. Das Mehl mit Backpulver, Caotinapulver und Salz vermischen.

4. Mehlmischung zu der Milchmischung geben und
leicht unterrthren.

5. 0vo Rocks in einen Plastikbeutel geben und zerkleinern.
6. Die Halfte der Ovo Rocks vorsichtig mit dem Teig vermischen.
7. Den Teig auf die Donut-Formen verteilen.
8. In der Mitte des Backofens fur 10 bis 12 Minuten backen.

9. Donuts aus dem Ofen nehmen und in der Form etwas abkhlen
lassen, anschliessend aus der Form losen und auf einem
Kuchengitter komplett auskihlen lassen.

10. Helle Kuchenglasur nach Packungsanleitung vorbereiten

11. Donuts jeweils zur Halfte in die Kuchenglasur tauchen und
die restlichen zerbroselten Ovo Rocks darauf verteilen.

DONUTS OVO ROCKS

1. Préchauffer le four 8 180 °C (chaleur haut/bas).
Graisser une plaque a donuts et la mettre de coté.

2. Dans un récipient, mélanger I'ceuf, le sucre,
le beurre fondu et le lait.

3. Mélanger la farine o la levure, au Caotina en poudre et au sel.

4. Incorporer le mélange a base de farine au mélange liquide et
battre légerement.

5. Mettre les Ovo Rocks dans un sachet en plastique et
les casser en morceaux.

6. Ajouter délicatement la moitié des Ovo Rocks a la pate.
7. Répartir la pate dans les moules a donuts.
8. Cuire 10 3 12 minutes au milieu du four.

9. Sortir les donuts du four et les laisser un peu refroidir dans la
plaque avant de les démouler et de les laisser completement
refroidir sur une grille.

10. Préparer le glacage clair en suivant
les instructions de I'emballage.

11. Plonger les donuts a moitié dans le glacage et les saupoudrer
du reste des Ovo Rocks en morceaux.



